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Zagreb, br. 37. studeni 2022. god.   
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Draga moja braćo i sestre, Gospodin vam dao mir! 

 

Pred nama je još jedna crkvena godina – Došašće. 

Počinjemo jubilejsku godinu za nas franjevce. Slavimo 

800 godina od prvih Pravila sv. Franje i 800 godina od 

prvih jaslica. Upravo i u ovo vrijeme Došašća budimo 

poput svetog Franje. Dozvolimo živom Kristu da se 

nastani u našim srcima, da naša srca postanu žive jaslice 

u kojima će Krist prebivati svakoga dana. Također, kroz 

ovih godinu dana više ćemo razmišljati o našim Pravilima 

koje je sv. Franjo ostavio za sve Redove. Tim povodom, 

jedno od Pravila je evanđeoski način života. Ponoviti 

ćemo lekciju od prije par godina kada smo čitali Sveto 

Pismo svaki dan. Neka i taj poticaj vam bude na jačanju 

duha u franjevaštvu. Da rastemo u jedinstvu, slozi i miru. 
 

 

fra Vilček Novački,  
duhovni asistent OFS-a Sveti Duh 
 
 

 

EVANĐELJE PRVE NEDJELJE DOŠAŠĆA: 

 

Čitanje svetog Evanđelja po Mateju 24, 37-44 
 

Bdijte da budete pripravni! 

  

Čitanje svetog Evanđelja po Mateju 

U ono vrijeme: Reče Isus svojim učenicima: 
Kao u dane Noine, tako će biti i dolazak Sina Čovječjega. 
Kao što su u dane one – prije potopa – jeli i pili, ženili se i 
udavali do dana kad Noa uđe u korablju i ništa nisu ni 
slutili dok ne dođe potop i sve odnije – tako će biti i 
dolazak Sina Čovječjega. Dvojica će tada biti u polju: 
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jedan će se uzeti, drugi ostaviti. Dvije će mljeti u mlinu: 
jedna će se uzeti, druga ostaviti. 
Bdijte dakle jer ne znate u koji dan Gospodin vaš dolazi. 
A ovo znajte: kad bi domaćin znao o kojoj straži kradljivac 
dolazi, bdio bi i ne bi dopustio potkopati kuće. Zato i vi 
budite pripravni jer u čas kad i ne mislite Sin Čovječji 
dolazi. 
 
Riječ Gospodnja.  

 

 

 

 

 

 

Molitvene nakane međunarodnog vijeća OFS-a:  

Za bolju suradnju između bratstava OFS-a i Frame 
diljem svijeta. 
 
Oče naš… 

 

 

 
 

1. Prve subote u mjesecu listopadu, braća i sestre 

sudjelovali su u volontiranju u Pučkoj kuhinji na Svetom 

Duhu, te molitvi krunice na Radio Mariji. 

   

2. Prvog četvrtka u mjesecu listopadu, braća i  

sestre sudjelovali na klanjanju Pred Presvetim Oltarskim 

Sakramentom na Radio Mariji u vremenu od 18-19 sati.  

 

3. 09.11.2022.g. fra Filip Pušić održao je jednodnevnu 

duhovnu obnovu/pripravu povodom ulaska aspiranata u 

Red. Hvala fra Filipu na divnim poticajima! 
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4. 13.11.2022. godine, naši aspiranti s.Ana Raić, b.Mario 

Blažević i b.Dražen Jelovečki, primljeni su u Franjevački 

svjetovni red Sveti Duh. Primanje se održalo u kapeli 

Svetoga Duha u 16 sati. Sveto Euharistijsko slavlje 

predslavio je fra Pero Đida, uz prisustvo našeg duhovnog 

asistenta fra Vilčeka Novačkog. Dobro nam došli i hvala 

vam što ćete svojim životima uveličati zajednički život 

Bratstva! 

 

 

 
 

 

5. 13.11.2022.godine, organizirana je prigodna prodaja 

„Ruže svete Elizabete“. Hvala braći i sestrama koji su 

odvojili svoje vrijeme i stavili se na raspolaganje za prodaju 

ruža! 
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6. Od 14.11.-16.11. duhovni asistent fra Vilček Novački,  
organizirao je duhovnu pripravu povodom blagdana sv. 
Elizabete Ugarske. Hvala fra Vilčeku na, Duhom Svetim 
vođenim, nagovorima! Braća i sestre odazvali su se u 
velikom broju.  
 

7. 17.11.2022.g. proslavili smo blagdan svete Elizabete 
Ugarske svetim Euharistijskim slavljem kojeg je predslavio 
fra Stjepan Brčina. Braća i sestre odazvali su se u velikom 
broju. Bilo je plodonosno i milosno. Bogu hvala! 
 

 
 

 

 

1. U mjesecu prosincu NEĆE biti redovne mjesečne 

Skupštine. 

 

2. Svake srijede organizirano je cjelodnevno Klanjanje 

pred Presvetim Oltarskim Sakramentom. Vrijeme 

OFS-a Sveti Duh je od 17,00 do 18,00 sati. Potiču 

se braća i sestre da se odazovu klanjanju.  

 

3. Redovno volontiranje braće i sestara OFS-a Sveti 

Duh u Caritasovoj Pučkoj kuhinji na Svetom Duhu, te 

molitva krunice na Radio Mariji, predviđeni su 

svake prve subote u mjesecu.  

Stoga se mole braća i sestre da se za: 

- volontiranje u Pučkoj kuhinji jave 

s. Vesni Lenčeš – mob: 095 91 999 54 

- molitvu krunice na Radio Mariji jave 

s. Anđelki Glivarec – mob: 098 918 1427 
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4.  Svakog prvog četvrtka u mjesecu, organizirano je 

klanjanje pred Presvetim Oltarskim Sakramentom na 

Radio Mariji. Vrijeme OFS-a je od 18,00-19,00 sati.  

 

5.  Voditeljica formacije s.Vesna Lenčeš održava      

redovite susrete formacije svakog drugog petka u      

mjesecu, a b.Ivan Reiner dva puta mjesečno. 
 

6.  Internet stranica našeg mjesnog Bratstva nalazi se                           

na linku: 

 http://svetiduh.ofs.hr/ 

    na kojem možete pronaći Listiće našeg mjesnog     

    Bratstva, te pratiti događaje u Bratstvu popraćene    

    prigodnim fotografijama i tekstovima. 

 

8. Od 12.-15. travnja 2023. godine – organizirano je 

hodočašće u Asiz. Braći i sestrama omogućeno je da se 

za hodočašće prijave duhovnom asistentu, fra Vilčeku 

Novačkom. Broj mjesta je ograničen, stoga preporučamo 

da na vrijeme rezervirate svoje mjesto.  
 

 

 

 
Draga braćo i sestre Gospodin vam dao mir! 
Svu našu stariju i nemoćnu braću i sestre, pritisnutu 
nemilim životnim okolnostima svakodnevno stavljamo u 
naše molitve. 
Neka ih Svemogući Otac utješi, okrijepi i da im snage u 
njihovoj stalnoj borbi sa životnim nedaćama. 
Veliko hvala našim sestrama i braći koji im na bilo kakav 
način pomažu. Božji blagoslovi! 

s. Božica Novosel, 
voditeljica karitativne OFS-a Sveti Duh 

http://svetiduh.ofs.hr/
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Od 11.-13. studenog framaši MB Sveti Duh 
sudjelovali su na mjesnoj duhovnoj obnovi u Šibeniku, u 
župi sv. Petra (Vidici). Sudjelovali smo na 2. danu 
trodnevnice u Hrvatskom nacionalnom svetištu sv. Nikole 
Tavelića. Duhovnu obnovu vodio je naš mjesni duhovni 
asistent fra Filip Pušić.  

19.11. išli smo u Čakovec podržati braću i sestre u 
slavlju obećanja Frame Čakovec u crkvi sv. Nikole. 
Gospodin im dao mir i ustrajnost! 

20.11. su bila naša obećanja, gdje je nas 
dvanaestero mladih odlučilo izreći Gospodinu svoj "Evo 
me!" i tako obnoviti svoje krsne zavjete i narednih godinu 
živjeti Evanđelje Isusa Krista po primjeru sv. Franje 
Asiškog. 
Na duhovne okrjepe potrebna je i ona tjelesna, pa smo sa 
mnogim MB Frame iz Zagrebačkog područnog bratstva i 
mjesnim OFS-om proslavili naša obećanja uz kratku 
zakusku. 

27.11. održava se redovna Izborna Skupština. 
Također, isti dan bit će primanja u bratstvo (u formaciju) 
mladih koji će se narednih godinu dana intenzivnije 
pripremiti za svoja prva obećanja u Frami. 
Istoga dana, imat ćemo trostruko slavlje jer nam je taj 
dana i 29. rođendan. Frama na Svetom Duhu osnovana 
je 1993. godine. 

Zahvaljujemo na pomoći mjesnom OFS-u uoči naših 
obećanja i što su uvijek uz nas mlade. 
Potičem na obostranu molitvu! 
 
Mir i dobro!  
 

Laura Makar,          

predsjednica mjesnog bratstva Frame Sveti Duh 
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Kratki osvrt sa duhovne obnove povodom 

blagdana sv. Elizabete Ugarske u trajanju od 
14.-16.11.2022. koju je održao duhovni 

asistent OFS-a Sveti Duh, 

fra Vilček Novački. 
 
 

Teme: naša srca, naši križevi, Isus Krist i 
nasljedovanje 
 
 

Zapitajmo se: koliko poznajem svetu Elizabetu, koliko 
je nasljedujem i kakav primjer dajem? 
U današnjem svijetu sustiglo nas je doba da su mnogi 
ljudi Bogu okrenuli leđa, čine svoje vlastite bogove i 
klanjanju se njima, a kada dođu problemi krive druge.  
 

Čuvaj svoje srce od poroka ovoga svijeta! 
 

Srce je organ kojeg ne vidimo ali ga osjetimo. Vrlo je 
važno za tjelesni ali i duhovni život. Iz srca izviru grijeh i 
ljubav. Srce iz kojeg izvire grijeh vodi u propast, a srce iz 
kojeg izvire ljubav vodi u vječnost.  
U srcima ima toliko prostora za spasavanje i pomaganje 
drugima. U njemu se nalazi svetost. Svaki čovjek očituje 
ono što nosi u srcu. To se na čovjekovu licu vidi. Srce 
mijenja lice čovjeka bilo na dobro bilo na zlo.  
 

Čisti svoje srce dok je vrijeme! 
 

Ne posramljuj se svoje vjere. Ako se i samo jednom 
posramiš, s vremenom će ti se zalomiti tako skoro svaki 
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dan. Budi hrabar. Ne boj se reći istinu. Ne boj se reći: to 
nije ispravno. Iz srca izvire čovjekova hrabrost.  

 
„Razderite srca svoja, a ne halje svoje!“ – Jl 2,13 
 

Koliko sam spreman vratiti se Gospodinu?  
Ili ću i dalje udovoljavati svojim hirovima? Koliku žrtvu 
sam spreman dati za Gospodina? Jesam li spreman 
postiti ne samo od hrane već i od ogovaranja i sličnih 
stvari? Jesam li sposoban prepoznati gubavca u svom 
životu? – Jesam li ja nekome gubavac? 
Mnogi idu na pilates, aerobik...kako bi zadobili lijepu 
formu, a zaboravljaju na duhovne vježbe! 
Našem ranjenom srcu potrebno je Gospodinovo Srce! 
 
Što je Gospodin učinio za nas? 

Rodio se u štali i umro na križu za nas i spasio nas. 
Da li sam spreman prigrliti to spasenje? 

Spasenje ću prigrliti samo ako prigrlim svoj križ. 
Možda nam je teško nositi križeve, ali ako pogledamo, 
ima oko nas i onih kojima je puno gore. Neki nemaju 
hrane, neki nemaju krova nad glavom. A neki nemaju ni 
jedno ni drugo.... 

 
Zavjetovali smo se na život po Evanđelju! 

 
Propitajmo se: kakvo to Evanđelje ja živim?   
Hoću li sa svojim križem ići uz Gospodina ili ću s tim 
križem krivudati? Ako mislim da ću učiniti nešto samo 
svojim snagama, varam se. Ako se ponekad i čini da je 
tako, to je samo zato što je Gospodin tako dozvolio i zato 
što mi je izvor bio u Njemu.  
 
Tko je Isus Krist iz Nazareta za mene? 

On je posljednje odredište svakog čovjeka. Što 
čovjek više ljubi jedan drugog, to više ljubi samoga Krista. 
Krist ne dolazi ni jednom čovjeku kao supatnik nego kao 
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osloboditelj. Prije svega osloboditelj od samog čovjeka. 
On je i pitanje i odgovor.  

 
Isus i danas tebe pita: Što kažeš, tko sam Ja? 
Jedini koji se odvažio odgovoriti na to pitanje bio je Petar 
koji mu je odgovorio da je Pomazanik Božji. Tu je 
započelo rađanje Crkve kada je Petru Isus na to rekao: 
„Ti si Petar – Stijena, na tebi ću sagraditi Crkvu svoju!“ 
Koliko mi kao redovnici izgrađujemo tu Crkvu? Kakvo smo 
kamenje te Crkve?  
 
Naše kamenje su naši zavjeti:  
zavjet čistoće – Koliko su moje misli čiste? Moje riječi, 
moja djela? 
zavjet poslušnosti – Jesam li u svakom trenutku 
spreman biti poslušan, spreman dati? Isusu, braći i 
sestrama? Ne samo da primam već i da dajem. Za braću 
i sestre -  svoje vrijeme, srce, svoju požrtvovnost... 
zavjet siromaštva – Kakvo je moje siromaštvo? Da li je 
ono duhovno ili materijalno? Ni pretjerano, ni premalo nije 
dobro. Traži zlatnu sredinu, ugledaj se na primjer svete 
Elizabete, njen primjer malenosti, ali u snažnom 
zajedništvu s Gospodinom. 
 

Gospodin vas je pozvao, vi ste se odazvali! 
 

Vaši vas zavjeti trebaju osnaživati. Odluči danas krenuti 
novom stazom. Stazom zavjeta! Učini ispit savjesti bitnog 
i nebitnog i nebitno odbaci. Da uvijek možeš biti ponosan 
i rasti u Gospodinu. U Gospodinu koji te jača.  
Isus je sigurna ulaznica za Kraljevstvo Nebesko. Oprašta 
nam. On daje vlast apostolima da otpuštaju grijehe. 
Danas to čine biskupi, svećenici...u ispovjedaonici ne 
sjedi svećenik već Isus.  
 

Čisti svoje zavjete u ispovjedaonici. 
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Ljubi, a ne mrmljaj. Praštaj, a ne čini zlo. Kristova snaga 
te treba jačati u svakodnevnom životu.  
 
Služenje: tvoji zavjeti i obveze u Franjevačkom 
svjetovnom redu nisu titule, već služenje. Služenje u 
ljubavi. Zapitaj se: jesi li odbio služiti? Jesi li to učinio iz 
svoje nespremnosti ili iz svoje bojaznosti? Ni jedno ni 
drugo nije u redu.  
 

Sjetimo se kako su se prva braća susretala. Nisu se 
vidjeli svakodnevno, prolazilo je podosta vremena od 
susreta do susreta. Nije im bilo dostupno kao nama 
danas. Nije bilo prijevoznih sredstava, blizine življenja 
jedni do drugih, bili su razasuti po svijetu, a kada su se 
sastali, sastali su se svi!  
A mi danas? Nemamo vremena ni tri sata mjesečno 
odvojiti da bismo se susreli sa braćom i sestrama. 
Prekasno mi je, predugo mi je, umoran sam, nemam što 
ćuti novo....zapitajmo se!  
 

Tko želi nađe način, tko ne želi nađe ispriku. 
 

Jesam li spreman žrtvovati sebe: svoju slobodnu volju, 
uzeti križ i poći za Gospodinom, poći svojoj braći i 
sestrama? 
 
Kakva je moja molitva?  

Da li sam u molitvi sabran ili još uvijek mogu 
napredovati? Koliko se često zbog Isusa povlačim u 
osamu - molitvu? Molitva bi trebala biti bitni čimbenik u 
našem životu. Ona je živi razgovor s Ocem Nebeskim, 
intima između mene, Oca, Sina i Duha Svetog rezervirana 
samo za mene. Daje mi nove pobjede.   
Da li je svijet taj koji me odvodi od molitve i Krista? Želim 
li uživati u blagodatima svijeta?  
Tanka je linija između svetosti i propasti. Na kraju našeg 
života, Gospodin će zatražiti račun za naše svjedočenje. 
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Jesam li se pouzdao u svoje snage ili u snagu koju mi daje 
Gospodin? 

Križ je znak ljubavi. Teško ljubavi u kojoj nema žrtve. 
Krist je došao u svijet radi svijeta. Biti kao Krist znači dati 
se svijetu. Pravi kršćanin spreman je i na progonstvo i na 
trpljenja koja mu se stavljaju na put. Nema se čega bojati, 
osim svoje nedosljednosti. Ne budimo mlaki kao svijet. 
Naši zavjeti bi nam trebali biti poticaj da mi potičemo 
druge.  

 
 
 

Krenimo danas promijeniti sutra 
i u to sutra drugima donesimo svjetlo. 

Isus će liječiti naše rane 
i dati će nam snage za to. 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Izdaje:  Sveto-duška zajednica OFS-a, 10000 Zagreb, Sveti Duh 31   

     Uredili: b.Damir Glivarec, ministar; fra Vilček Novački, duhovni asistent;  
                  s.Vesna Lenčeš, povjerenik za formaciju; s.Božica Novosel,  

                     voditeljica karitativne; b. Ivan Alojzije Reiner i Laura Makar, predsjednica  

                     Frame   


